
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

主  催： 一般財団法人札幌アイスホッケー連盟 

開催期間： 令和７年（２０２５年）３月２３日(日) １２：３０～１４：００ 

会  場： 札幌市月寒体育館 

目  的： 国際アイスホッケー連盟（IIHF）が推奨するスモールエリア（リンク全体の１/３）での 

ゲームで楽しむアイスホッケーを体感し、「楽しむ・全員で参加する・基礎を学ぶ」ことで

少年少女期の選手育成をすることを目的とする。 

参加資格： ① 令和６年度に一般財団法人札幌アイスホッケー連盟に登録している小学生新１年生～

新４年生（年長～３年生）であること。同時開催の新人戦との重複出場は認めない。 

② チーム構成は、合同チームも認める。 

③ ＧＫ不在のチームは、他チームからのレンタルを認める。 

④ 全選手はスポーツ保険に加入しておくこと。 

競技規則： ① ＩＩＨＦ国際競技規則に基づく。（一部特別ルールを適用する。）  

      ② 競技は参加チームによる総当たり戦で行う。 

      ③ 親善試合であるため順位は設けない。そのためゲームシートも作成しない。 

      ④ 競技エリアは通常のリンクをリンクディバイダで仕切り、３分割したクロスアイスリ

ンクで行う。ブルーライン間のニュートラルゾーンは控え選手のベンチエリアとする。 

⑤ 競技は「Ａコート」「Ｂコート」の２面で２試合同時進行によるロス込み１５分／１試

合で行われる。試合前の練習は行わない。 

      ⑥ １分３０秒のブザーの合図で選手交代としベンチ入り選手全員を順番に出場させる。

（１試合１０シフト） 

      ⑦ 試合終了後は速やかにコートを移動し指定されたコートで３分後に試合を再開する。 

クロスアイスゲーム 

大会要項 



      ⑧ ＧＫを除き４人対４人で実施する。 

      ⑨ ミニゴールを使用する。 

      ⑩ パックは通常のＪＩＨＦの公式パックを使用する。 

      ⑪ レフェリーは１試合２人制とし、各チームから１名づつ選出してもらう。 

      ⑫ ボディチェックは禁止とする。 

      ⑬ ペナルティがあった場合は、ペナルティショットを与える。その際、ペナルティを受

けた選手がペナルティショットを行う。 

      ⑭ マウスピース及びネックガードは必ず着用する。 

      ⑮ その他、大会要項に記載されていない事項については、各チーム代表者の話し合いに

よって決定する。   

申し込み： 札幌アイスホッケー連盟のホームページ(http://sihf.jp/)から参加申込書の様式をダウ 

ンロードし必要事項を記入後、Ｅメール(sihfsapporo@coffee.ocn.ne.jp)により、札幌ア 

イスホッケー連盟まで申し込むこと。 

① 締め切り： 令和７年３月７日(金) 期日厳守 

② 問合せ先： 一般財団法人札幌アイスホッケー連盟 

〒０６４-０９３１ 

札幌市中央区中島公園１番５号 札幌市中島体育センター内 

TEL:０１１-６８１－８８７７ FAX:０１１－５３１－７７７８ 

参 加 料： なし 

組 合 せ： 後日配布するタイムスケジュールを参照のこと。 

そ の 他： 各参加チームはオフィシャルを担当する試合毎に４名の競技役員を派遣し、競技責任者の

指示に従い、任務にあたること。(オフィシャルを担当する試合はタイムスケジュール記載

する)     

個人情報： 個人情報及び肖像権に関しては、以下のとおり取り扱う。 

①主催者は、個人情報の保護に関する法律及び関連法令等を順守し個人情報を扱う。 な

お、参加申込書等により取得した個人情報は、大会結果（記録）の発表、公式ホ－ムペ－ジ、

その他の競技運営及びアイスホッケ－競技に必要な連絡等に利用する。 

②大会の写真・競技結果（記録）等は、主催者が公式ホ－ムペ－ジに掲載することがある。 

③大会への参加申込書の提出により、上記取扱いに関する承諾を得たものとして対応する。 

注意事項： 出場チーム用のゴミ箱は設置していませんので、ゴミは各チームで必ず持ち帰ること。  
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